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ّ  یسبلوٌع یارضع پزستبر یکبرضٌبس بىیظاًطدْ  :هخاطباى

 تزم اّل یرّاى پزستبر

 ّازع  5.0ّ  سبػت 71هؼبظل  ّازع ًظزی یک ّاحذ:‌تعذاد

 سبػت 71هؼبظل  ػولی

 ػجبسی پزّیي ظکٌز  -زعاظیبىفبعوَ ظکتز  یي:هذرض

ّ سَ ضٌجَ  71-71ظّضٌجَ  سبػت پبسطگْیی ثَ سْالات فزاگیز:

71-71 

 71-71 ضٌجَ ظّ زهاى‌ارائَ‌درش:

 ًعارظ  :ًیبس پیص ّصظر
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‌اُذاف‌ّیژٍ‌بَ‌تفکیک‌اُذاف‌کلی‌ُر‌جلطَ:

‌:‌جلطَ‌اّل

ا هزّر اُویت پژُّص ظر پزستبری ةآضٌبیی ثب  ُذف‌کلی:

 ّ ًسٍْ تٌظین یک عزذ پژُّطی اصْل رّش تسمیك

 

 اُعاف ّیژٍ :

 عٌلبظر ثبض یبىظاًطدْ ظر پبیبى

ُبی ػلوی ظر  لیتهفِْم پژُّص ّ توبیش آى را اس سبیز فؼب -7

 ع.ٌتؼزیف کٌ زْسٍ پزستبری

ُبی پزستبری ّ ثِجْظ  ًمص پژُّص ظر ارتمبء کیفیت هزالجت -1

 .عٌتْضیر ظُ ًتبیح ثیوبراى

، هزازل اصلی فزایٌع پژُّص ثز اسبص اصْل رّش تسمیك ػلوی -3

 .عٌضٌبسبیی کٌ

فبّت پژُّص کوی ّ کیفی ظر پزستبری اس ًظز ُعف، رّش ّ ت -1

 .عٌسَ کٌهمبی، ُب ًْع ظاظٍ

ُب را ثب زل هطکلات  همبلات پزستبری ّ ارتجبط آى  ًوًَْ -0

 .عٌتسلیل کٌ، ثبلیٌی

عالل سَ ظلیل کَ چزا رػبیت اصْل رّش تسمیك ثزای اػتجبر ز -1

 .عٌثیبى کٌرا  ُبی پزستبری ضزّری است یبفتَ

 ُبی اصلی یک عزذ پژُّطی استبًعارظ را تْضیر ظٌُع. ثطص -1

ؼزیف هسئلَ تب اًتطبة رّش هزازل تعّیي عزذ پژُّص اس ت -8

 اخزای هغبلؼَ را تطزیر کٌٌع.

ًوًَْ یک عزذ پژُّطی سبظٍ را ثز اسبص یک هْضْع اًتطبثی  -9

 تعّیي کٌٌع.

‌جلطَ‌دّم:‌

تبریطچَ، اًتطبة هْضْع ّ پژُّص )آضٌبیی ثب  ُذف‌کلی:

 ثیبى هسبلَ(
  اُعاف ّیژٍ:

 ظر پبیبى ظاًطدْیبى لبظر ثبضٌع



گیزی پژُّص ظر پزستبری را ضزذ  ثتْاًٌع تبریطچَٔ ضکل  -7

  .ظٌُع

ُبی اّلیَ ّ اهزّسی ظر پزستبری را همبیسَ  تفبّت پژُّص -1

  .کٌٌع

هؼیبرُبی اًتطبة یک هْضْع پژُّطی هٌبست را ضٌبسبیی  -3

  .کٌٌع

  .هزازل تعّیي یک ثیبى هسألَ استبًعارظ را تْضیر ظٌُع  -1

هطکلات رایح ظر اًتطبة هْضْع ّ ثیبى هسألَ را تسلیل   -0

  .ٌٌعک

ُبیی اس ثیبى هسألَ ظر همبلات پزستبری را ارسیبثی  ًوًَْ  -1

 .کٌٌع

‌جلطَ‌ضْم:‌

پٌعاضتی، هزّری ثز  -رچْة ًظزیچبآضٌبیی ثب  ُذف‌کلی:

  هغبلؼبت ّ رّش استفبظٍ اس هٌبثغ

 

  اُعاف ّیژٍ:

 : عٌلبظر ثبض یبىظاًطدْ ظر پبیبى

تفبّت ثیي چبرچْة ًظزی ّ چبرچْة پٌعاضتی را تْضیر    -7

  .ظٌُع

هزازل تعّیي چبرچْة ًظزی ّ پٌعاضتی هٌبست ثزای یک    -1

  .پژُّص پزستبری را تطزیر کٌٌع

ُبی  ُبی خستدْ ّ اًتطبة هغبلؼبت هزتجظ ظر پبیگبٍ رّش   -3

  .کبر گیزًع ػلوی را ثَ

سبضتبر ثطص هزّر هغبلؼبت ظر یک پزّپْسال پژُّطی را    -1

  .تعّیي کٌٌع

ظُی هٌبثغ ػلوی را  رخبعُبی صسیر استٌبظظُی ّ ا ضیٍْ   -0

  .کبر ثزًع ثَ

ضعٍ ظر هزّر هغبلؼبت را  اػتجبر ّ تٌبست هٌبثغ استفبظٍ   -1

 .ارسیبثی کٌٌع

‌جلطَ‌چِارم:‌

ظظاف، سْالات، فزضیَ ُب، پیص فزض اٍآضٌبیی ثب  ُذف‌کلی:

 ُب، اضلاق ّ هسعّظیت ُبی پژُّص
‌

  اُعاف ّیژٍ:

 : عٌلبظر ثبض یبىظاًطدْ ظر پبیبى

  .ُعاف کلی ّ اضتصبصی پژُّص را تْضیر ظٌُعتفبّت ا   -7

  .ُبی یک سْال پژُّطی هٌبست را تطزیر کٌٌع ّیژگی   -1

  .ُب ظر عزازی پژُّص را تسلیل کٌٌع فزض ُب ّ پیص ًمص فزضیَ   -3

  .کبر گیزًع اصْل اضلاق پژُّص ظر هغبلؼبت پزستبری را ثَ -1



  .ُبی پزستبری را ضٌبسبیی کٌٌع ُبی رایح ظر پژُّص هسعّظیت -0

 .ُب ثز تفسیز ًتبیح پژُّص را ارسیبثی کٌٌع تأثیز هسعّظیت -1

‌لطَ‌پٌجن:‌ج

 اًْاع هغبلؼبت کیفی ضٌبیی ثب آ: یُعف کل

 : ژٍیّ اُعاف

 : عٌلبظر ثبض یبىظاًطدْ ظر پبیبى

 هفِْم ّ فلسفَ پعیعارضٌبسی(Phenomenology)  را تْضیر

 ظٌُع.

 هزازل اخزای یک پژُّص پعیعارضٌبسی را تطزیر کٌٌع. 

 ٍکبر گیزًع. ُب ظر پعیعارضٌبسی را ثَ رّش تسلیل ظاظ 

 ٌَای  ُعف ّ کبرکزظ ًظزیَ سهی(Grounded Theory) ظر پزستبری

 را تْضیر ظٌُع.

 .هزازل کعگذاری ثبس، هسْری ّ اًتطبثی را تطزیر کٌٌع 

 ٌَکبر  ای را ثَ راُجزظُبی افشایص رّایی ظر ًظزیَ سهی

 گیزًع.

 ری ًگب ُب ّ کبرثزظ لْم ّیژگی(Ethnography)ُبی  ظر هسیظ

 هزالجتی را تْضیر ظٌُع.

 کبر  ًگبری را ثَ ثزظاری ظر لْم ُبی هطبُعٍ ّ یبظظاضت تکٌیک

 گیزًع.

 ًٍگبری را تطزیر کٌٌع. ُبی لْم هزازل تسلیل ظاظ 

 اصْل تسلیل هستْا(Content Analysis)  اًْاع رّیکزظُبی ّ

 استمزایی ّ لیبسی را تْضیر ظٌُع.

 ُب ظر تسلیل هستْا را تطزیر کٌٌع. اری ظاظٍهزازل کعگذ 

 َُبی زبصل اس تسلیل هستْا را ارسیبثی کٌٌع. کیفیت یبفت 

  ُعف ّ سبضتبر هغبلؼَ رّایتی(Narrative Study) را تْضیر

 ظٌُع.

 کبر گیزًع. ُب ّ تدبرة فزظی را ثَ آّری ظاستبى رّش خوغ 

 ُب خِت استطزاج هضبهیي را تطزیر فزایٌع تسلیل رّایت 

 کٌٌع.

 ُبی هغبلؼَ هْرظی کیفی  ّیژگی(Qualitative Case Study) را ثیبى

 کٌٌع.

 ٍُب را تْضیر ظٌُع. هزازل اًتطبة هْرظ ّ گزظآّری ظاظ 

 َکبر گیزًع. رّش اظغبم هٌبثغ هطتلف ظاظٍ ثزای تسلیل را ث 

  اصْل تفسیز هتْى ّ تدبرة ظر رّیکزظ ُزهٌْتیکی

 ا تْضیر ظٌُع.(Hermeneutic)ر

 ُب را تطزیر کٌٌع. تسلیل ُزهٌْتیکی ظاظٍ هزازل 

 َگیزی هجتٌی ثز رّیکزظ ُزهٌْتیکی را تعّیي کٌٌع. ًتید 

 پژُّی هفِْم العام(Action Research)  توبیش آى اس سبیز ّ

 ُبی کیفی را تْضیر ظٌُع. رّش

 َپژُّی را  ریشی، اخزا ّ ارسیبثی ظر العام هزازل ثزًبه

 تطزیر کٌٌع.

 پژُّی را تسلیل کٌٌع. ستبراى ظر العامًمص هطبرکت فؼبل پز 



‌:‌غػنجلطَ‌

رّش ُبی کبرثزظ ًتبیح تسمیمبت ظر  ضٌبیی ثبآ ُذف‌کلی:

 هدبسی -ثِجْظ ضعهبت پزستبری
‌

 اُعاف ّیژٍ :

 :ظاًطدْ لبظر ثبضع ظر پبیبى

ُبی ثبلیٌی را  ُبی پژُّطی ثَ هسیظ ُبی اًتمبل یبفتَ رّش -7

 تْضیر ظٌُع.

ات هجتٌی ثز ضْاُع ظر ارائَ ضعهبت هزازل اخزای تغییز -1

 پزستبری را تطزیر کٌٌع.

ُبی ثبلیٌی را  کبرگیزی ًتبیح پژُّص ظر هسیظ هْاًغ ثَ -3

 ضٌبسبیی کٌٌع.

 راُکبرُبی غلجَ ثز هْاًغ اخزای ضْاُع ػلوی را تسلیل کٌٌع. -4

ای اس ثِجْظ یک فزآیٌع پزستبری ثب استفبظٍ اس ًتبیح  ًوًَْ -5

 کٌٌع. تسمیك را عزازی

تأثیز استفبظٍ اس ضْاُع پژُّطی ثز کیفیت هزالجت ّ پیبهع  -6

 ثیوبراى را ارسیبثی کٌٌع.

‌:‌ُفتنجلطَ‌

 یهْرظ ضبُع ،یهمغؼ یلیظاًطدْ ثب هغبلؼبت تسل یی: آضٌبیُعف کل

 ّ کُْْرت

 : ژٍیّ اُعاف

 ع:ٌلبظر ثبض یبىظاًطدْ بىیپب ظر

( را یلیلّ تس یفی)تْص ی( اًْاع هطتلف هغبلؼبت همغؼ1-7

 ع.ٌکٌ بىیُب را ث آى یُب ّ تفبّت ییضٌبسب

ّ کُْْرت را  یهغبلؼبت هْرظ ضبُع یاَ یّ اصْل پب نی( هفب1-1ُ

 ع.ٌظُ ریتْض كیعْر ظل ثَ

ّ کُْْرت را  یهغبلؼبت هْرظ ضبُع يیث یُب ُب ّ ضجبُت ( تفبّت1-3

 ع.ٌکٌ بىیّ ث ییضٌبسب

ّ کُْْرت  یضبُعاستفبظٍ اس هغبلؼبت هْرظ  تیّ هؼب بی( هشا1-1

 ع.ٌکٌ یبثیرا ارس یثِعاضت مبتیظر تسم

هغبلؼَ  کیّ  یهغبلؼَ هْرظ ضبُع کی یثزا َیعزذ اّل کی( 1-0

 ع.ٌکٌ َیکُْْرت را تِ

 َیرا تِ یلیتسل یهغبلؼَ همغؼ کی یثزا َیعزذ اّل کی( 1-1

 ع.ٌکٌ

‌:‌ُػتنجلطَ‌

 وَی،،ً کیظاًطدْ ثب اًْاع هغبلؼبت اکْلْژ ییآضٌب ُذف‌کلی:

‌یّ  تدزث یتدزث

 اُعاف ّیژٍ :



 ع:ٌلبظر ثبض یبىظر پبیبى ظاًطدْ

 كیعْر ظل را ثَ کیهغبلؼبت اکْلْژ یاَ یّ اصْل پب نی( هفب8-7ُ

 ع.ٌظُ ریتْض

 مبتیظر تسم کیاستفبظٍ اس هغبلؼبت اکْلْژ تیّ هؼب بی( هشا8-1

 ٌع.ٌک یبثیرا ارس یثِعاضت

 ع.ٌهغبلؼبت تدزثی را تْضیر ظُ ( 8-3

 ع.ٌهغبلؼبت ًیوَ تدزثی را تْضیر ظُ( 8-1

 

‌:‌ًِنجلطَ‌

ُب ّ هْاظ )خبهؼَ ، ًوًَْ  ّ ظاًطدْ ثب رّش  ییآضٌب ُذف‌کلی:

هسیظ پژُّطی، هتغییزُب ّ همیبص سٌدص آى رّش ُبی ًوًَْ گیزی ، 

  ُب(
 

 اُعاف ّیژٍ :

‌ذ:ٌقادر‌باغ‌یاىداًػجْ‌اىیدر‌پا

اسبص هتْى را ثز « ًوًَْ»ّ « خبهؼَ پژُّص»تؼزیف هفبُین  -7

  .ػلوی ثیبى کٌع

گیزی )ازتوبلی ّ غیز ازتوبلی( را  ُبی ًوًَْ اًْاع رّش -1

  .همبیسَ کٌع

هزازل اًتطبة زدن ًوًَْ هٌبست ثزای یک پژُّص پزستبری  -3

  .ُب ّ خعاّل استبًعارظ تطزیر کٌع را ثب استٌبظ ثَ فزهْل

ُبی هسیظ پژُّطی هٌبست ثزای هغبلؼبت پزستبری را  ّیژگی -1

  .ٌعتسلیل ک

گز،  اًْاع هتغیزُبی پژُّص )هستمل، ّاثستَ، هعاضلَ  -0

  .گز( را تططیص ظُع تؼعیل

ای، ًسجی(  ُبی سٌدص هتغیزُب )اسوی، تزتیجی، فبصلَ همیبص -1

  .ثٌعی کٌع ُبی کبرثزظی عجمَ را ثب ًوًَْ

تٌبست ثیي ًْع هتغیز ّ همیبص سٌدص آى را ظر یک   -1

  .سٌبریْی پژُّطی ّالؼی ارسیبثی کٌع

گیزی را  گیزی ّ اًعاسٍ غبُبی ازتوبلی ظر فزآیٌع ًوًَْض  -8

 .ضٌبسبیی کٌع

 

    : ظُنخلسَ 

 

رّش ُبی گزظآّری ظاظٍ ُب، اػتوبظ ّ آضٌبیی ثب ‌ُذف‌کلی:

اػتجبر اثشار، ًوبیص یبفتَ ُب ، هٌبثغ ظاظٍ ُب ، رّش ُبی 

 آهبری تدشیَ ّ تسلیل اعلاػبت

 اُعاف ّیژٍ :

‌:ذٌغقادر‌با‌یاىداًػجْ‌در‌پایاى

ُب را ثب  ُب ّ کبرکزظُبی اثشارُبی گزظآّری ظاظٍ ّیژگی  -7



  .ُبی کبرثزظی ثیبى کٌع هثبل

هفبُین رّایی ّ پبیبیی اثشار را ُوزاٍ ثب ارتجبط ثیي آى  -1

  .ظّ تْضیر ظُع

ُبی تؼییي رّایی ّ پبیبیی )هستْا، صْری، سبسٍ، هلاکی،  رّش -3

  .ثبسآسهبیی، آلفبی کزًّجبش( را تطزیر کٌع

هبت لاسم ثزای اعویٌبى اس رّایی ّ پبیبیی اثشار ظر العا -1

  .یک هغبلؼَ پزستبری را اخزا کٌع

ُب )پزسطٌبهَ، هطبُعٍ،  ُب ّ هٌبثغ گزظآّری ظاظٍ رّش   -0

ثٌعی  ُبی اّلیَ ّ ثبًْیَ( را عجمَ هصبزجَ، اسٌبظ؛ ظاظٍ

  .کٌع

ُب )خعّل، ًوْظار ّ ظیبگزام( را ظر  ُبی ًوبیص یبفتَ ضیٍْ -1

  .پژُّطی همبیسَ کٌع سٌبریُْبی

ُبی آهبری هٌبست را ثزاسبص ًْع ظاظٍ ّ هتغیز  آسهْى -1

 .کبر گیزظ اًتطبة ّ ثَ

‌:‌یازدُن‌جلطَ‌

ًتیدَ گیزی ّ ثسث پیطٌِبظات ثزای  آضٌبیی ثبُعف کلی: 

 کبرثزظ یبفتَ ُب ّ پژُّص ُبی آتی

 اُعاف ّیژٍ :

‌:ذٌقادر‌باغ‌یاىداًػجْ‌در‌پایاى

یزی ظر یک گشارش پژُّطی را تطزیر گ اخشای اصلی ثطص ًتیدَ .7

  .کٌع

ُبی ًگبرش ثطص ثسث را ثب تکیَ ثز تسلیل  اصْل ّ رّش .1

  .ُب تْضیر ظُع اًتمبظی ظاظٍ

ُبی  ُبی پژُّص را ظر چبرچْة هجبًی ًظزی ّ پژُّص یبفتَ .3

  .هطبثَ همبیسَ کٌع

ُبی پژُّص ظر  کبرگیزی یبفتَ پیطٌِبظُبی ػولی ثزای ثَ .1

  .آهْسضی پزستبری را ارائَ ظُعُبی ثبلیٌی یب  هسیظ

ُب ثز تفسیز  ُبی هغبلؼَ را ضٌبسبیی ّ اثز آى هسعّظیت .0

  .ًتبیح را تسلیل کٌع

هْضْػبت ّ سؤالات پژُّطی پیطٌِبظی ثزای هغبلؼبت آتی را  .1

  .ثٌعی کٌع فزهْل

گیزی ّ پیطٌِبظُب را ظر یک گشارش  ارتجبط ثیي ثسث، ًتیدَ .1

 .ًِبیی ارسیبثی کٌع

‌هٌابع:
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 پژُّطی
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1  

تبریطچَ، آضٌبیی ثب پژُّص )

اًتطبة هْضْع ّ ثیبى 

 هسبلَ(

1 7/75 1 0 7 

 

3  
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